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What is a Cottage Food Operation?
��������������
���������������£ �������­����
���
�����¤�	�����������
���������������������
��
���������
��������
����������������
��
�����
����
�����������������
����������������
������������
����������������������������������������
���¥���
�	�
��
��	������
����������
�������
����
��
�������
�������������������������������������
	���
���
����
����������������
������	����	�	��
���
��	��������
��
����
���
������ �������­�������
�������������	��
��������������������

���������� �������­�������
������
¦� ���������������
�����
����������
��������
�������

¦� 
���
�	�
����	������
����������
�����
	���������

¦� ��
���������������������	�
��������
�
��������������������
�

����
����������������
����
����

¦� ������	�����������
����	����	�	��
���
��	�������

¦� �������
�������� �������­�������
���
����������
��������������

����
�	�������������������
�	��������������������������
������

¦� §���
������������
���������
��
�������

���� �������­�������������
����������������������
��������
����������
���������	������������������
�
�������
������������������������������
��
����
��
�����������
���	��������������	������
������

��������������
����������
���������
��������
������
��������	�
��� ���������������
��������
������
��������������	�����������
��������	�
��
�
���������	����������
����	��������������������
�
����������������	������������������������������
����
��
���������������������������������������
������������
����
��������		�
���������������������
���������	�����

���� �������­���������
���������������
��
����
��
�������������
�������������
���	��������������
�
�
�������������
����������	�
����������
�����������
������
��
�����������������������		�
�������������
�
���� �������­������������������
����
��������
����
����������
���������������������	�������
�
����
������
����������������������������
����
�	������
�
������������
���������
��
��������������������
�������������������������	�����������
������������
����������������
�����������������
��
�����
����������
������������������
������	����������������������
���
�
��
��������

����������	���������
������������	�
��������������
�������������
���������
������	����	�	��
���
����
�	������������������	�	��������������������� �������
­�������
���
�������
������­�
	���������������������
�	�������������������� �������������
�������	���
�������
����������������
�����
���������������
����
���

­�
�����������������������������	����������
�������������
�����������������������
���������
��������
��
���
������������	�������������������
�
�����
����������������
��������������������

FAQ: What is a Cottage Food Operation?
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How to Register as a  
Cottage Food Operation
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Cottage Food Operator Registration Checklist 
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FAQ: Registering as a Cottage Food Operator
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Certified Food Protection Manager 
(CFPM) Certification
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FAQ: Certified Food Protection  

Manager Certification
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FAQ: Employees
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What Can I Make Under the  
Cottage Food Law?
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FAQ: What Can I Make?

���������������
���
��
�������������
��

�������

�����������
����	

¦� �����������
�������������������
������������������
�
��������
����������
�������
��������	����
������
���������������������
����
�����
���
�
���
������
���
�����������������	��
���
��������
����������	��
���
����������
���������
������

���

��������������������������������������
�����
��������
���������
�����������������

¦� ���
�������������������
����������������
����������������
�����������������
���������
�
���������
����������������������
������������
��������
�
��	�����
���
����������������
���
����
��������	����������
�����������������
���
�������
�������������������	��
���
������
����
�������������
�������������������	����������
������
�����������������������������
������������

	�
���
�����������������������������������
�����
��������
���������
�����������������

¦� ��������������������������������
����������
����������������������
�������������������
�
������������
������������������
������������
�����
�
��	���������������
������
��������������
����
��������������
��������	����������
������
����
����
��������������������
����
�������
�����
�
���
�����������������	��
���
����������������
��	��
���
��������������������������	����������
������
�����������������������������
������������

���

��������������������������������������
�����
��������
���������
�����������������

¦� ��	�������������������������������������������
�����
���������
�	����������������
���������
����������������
���������������
�����������
�������������������
����������
��������	����
���	��������������
���������
����������������
	������������
���
�����������	��
���
����
���������
�����
�����������������������������
��	���������������������������
����������������
��������
����������������
������������������������
�
�	���������
����������
	���������
�������
����������

¦� ��
������������
���
����������������������������
��
������������������������
����������������
������
Clostridium botulinum���������
��������������
������������������������������
�������
��	����
����
�������
�������������������
���������¯�������
�
������������
�����
�����



University of Illinois Extension 2026 Cottage Food Guide�

¦� �����������������������
	�
���
�����������
����������������������������������
��������	����
�������������
������������������������������
���
Clostridium botulinum�� ��������������������
��©�������������
������������
���������
��	����
���������
��������
����������	���������������
��	��
���
����
������������������������	����
����
����
�����������������������©�����������
��������
���������������������������

¦� ��
��������
��������������
�������
�������������
����������
��������
�����
���������������
��������
����������������
����������������������������
�
���
���������
���������
�������
���������
�����
�
���
���������	������
	�����
��	�����������
��
��������
������
�����
������������������	����������
�©�������£����¤�����������
������������
����������
��������������������
�������
�������������
���
��������

¦�  ����������
��������������
������������
�����
������
�������
������������������
��������������
�
������ ��������
���
��������������
�������������
����
����°������������
�������������	��������
��
�����
����������������������������
���
���
�������������������������
������������
����
���
������������������
���������
���
��������������
������
�����������	��
���
����������
�������
��
�����

¦�  ����
���
�����
������	�����
�	����ª������
�����
��	�����
�	����ª��
���������	������ �����	������
������������������������������
��������
���	�������

¦� ���	�������
����������¯���������
�
������
��
����������������
����
�	�	�������������	��������
���
����������
��������
�����
��
�	�����
�������
������������������	��������������������� ���	������
�����������������������	�����������
�����

¦� �������
�����������������������	���
��	���
��	�������	���
��	��������
�����
�	����
����������	��������±���������������������
�	�
��������������������
�������	���������������������

�������������
���
��������
�	��������
�������
	���
��	������������������
�����
������������
�������
�����
������������������
������
����
���
������� �������­�������
������� ­������������

����������

¦� ��������������
����ª���	�����������������
����
������
��
����������������
�������������
�
 ���
��� �		�������

¦� ¢�	��������������������������������	������
������������������
����������
���

�������
���
��
������������

����
������
��������

���������
������������
��������������
��������

������
�����������
������
���������

Acidified/Fermented Food
What are Acidified and Fermented Foods?

����
������������
�������� �������­����������������
���£���������¤���������������
���������
���������
��
����������������
���������������������
��	�����������
�
������ª��
�������������
	����������
��������������
�������
��	������������
�������

£����������������������
��������������������
������	�����
�������������
�����������
��
����
��������������������
�
�
��������
��
������������
���
�����������������������		���
���������������������������
��
������¤

­�
	�������������������������
�
�������	���������
��
	�������������������
�������������©�
�����
�	�
�����������������­�
	�������������
�����������������
���
�������������������������������������
�������������
���������������
�����������������
������
	���������
�
������������������������
����������
�	�
��

What is required to sell acidified and 

fermented foods under the Cottage Food Law?
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Product Packaging and Sales
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FAQ: Fermented and Acidified Foods
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Salad Dressings, Vinegars, Infused Oils
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FAQ: Salad Dressings, Vinegars, and  

Infused Oils
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Frostings and Icings
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*This is not a lab tested recipe.
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Baked Goods with Cheese
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FAQ: Mushrooms
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Fresh-Pressed Juices or  
Bottled Drinks
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https://www.ecfr.gov/current/title-21/chapter-I/subchapter-B/part-101
https://www.ecfr.gov/current/title-21/chapter-I/subchapter-B/part-101
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FAQ: Drinks
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Potentially Hazardous Foods  
or TCS Foods
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FAQ: Potentially Hazardous Foods  

or TCS Foods
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FAQ: Allowed Foods
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Approved Recipe Resources
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Find approved recipes here:
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Home Canning
Boiling Water Bath Canning vs.  

Pressure Canning
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https://nchfp.uga.edu/
https://nchfp.uga.edu/resources/entry/about-the-usda-guide-to-home-canning-2015-revision
https://nchfp.uga.edu/resources/entry/about-the-usda-guide-to-home-canning-2015-revision
https://extension.org/search
https://extension.illinois.edu/cottage-food/food-preservation
https://extension.illinois.edu/cottage-food/food-preservation
https://extension.illinois.edu/cottage-food
https://extension.illinois.edu/cottage-food
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Boiling Water Bath Canning
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Pressure Canning
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FAQ about Testing

�����
��
������������

��������������������������

�����������
����
������	

�����������
�	���������
	����������
�����������
� ������������
��������
��������
����������������
��������
��������������
����������������
�����������
�
������������������	���������������
����������������
	��������������������
��������	������������������
����
������������������������� ������
������������
�	����
	���
�������������������������
	����������
�������
������
��������
������
�����
��������������������������
����������	���	�	����������
�����������������
����
�	����	���
����������������������������������
��������
����������	������

����������
������������������������������������

������������
����	


�������
���������������
��������
�������������
�����������
���������������������������������
�
��	�����
�������	����������
�������
��
����������

����������������
���������	����������������

����
��
�	���
���������������������������


�������������������
���������������� �����������
�
���­������
��������������
����������������������������
�
�����������������������������������
���������������

¦�  ��������������
����
�����
�����������������
����­��
�����
��������������������������������
�
��	�
��	��
���
�����
������
�����
������������

¦� �����������
�������
��
����������
����������������

���������	����������������

������
�	���
�������
��������������������

����������������
�������������������������������

�����������������
����	

��������������
�����
�������������
��������������
����
�	�����
�����
���
�������	���������������
	�
�����
�������������������
�	����	�������������������
����
�����������
����������������������������������
�����������

�
��
�����
���
�����������������������
	��
�
�����	��������E. coli�����
������������������
�	����
�������������������
������������������
�
��������������
������������������
����
�������������������

Freeze-Drying/Dehydrating
­
������
�����
������
������������
����������
������������������������������������
���������
���
���������­�
�����������	���
�������
����������
���������
�������§����������
����
������������
�
�����
������������­
������
������
������
������
�����§�����
	���������������
������������
��������

FAQ Freeze-Dried and Dehydrated Foods
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Labeling and Menus
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FAQ: Labeling
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Example of Labeling

Blueberry Scone 
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This product was produced in a home kitchen not 

subject to public health inspection that may also 

process common food allergens. If you have safety 

concerns, contact your local health department.
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FAQ: Signage
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Local Zoning and Regulations
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Home Kitchen Safety Standards
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Hand Hygiene
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https://drive.google.com/file/d/1IJHVwQ0iPrBDu0NGEuaEaYEufMNsegXU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IJHVwQ0iPrBDu0NGEuaEaYEufMNsegXU/view?usp=sharing
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Sanitizer
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Refrigeration
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Transportation and Set-Up
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Distribution and Sales
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Water Emergencies (Boil Orders)
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FAQ: Food Safety Protocols
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Inspections


������������������������������
��������
��������

�����
�����

������
���������������������
��������
�����������������������

�������	�
���	��������
�������
���������������
���

�����
����������������������
�	���������
���������
�����������������		�����������������
��������
��������������������
���
¥���
���������������������
������	���
�������������
�������
����������	��������
����������������������
�����������������
�����
§������������������������������
�	�������
������
����������������
���������
������
����
�	�����©�
����
�����������������
�	�������������������
��
���������


��
��������������������������������������������
����
�	����	����������������
�	�����������
�
����������������
������������������
�	�����	���
�������������������������
���������
�����	��
�
��
��
���������	����������������������
��
	�����
������������������
��������������
�����������
�����
��������	������
�����
�	�����������������������
	���������������������
�
���������
��������������
���
������
�����
�������������������
���������������
������
������������������
�	��������������
����������
��©�
��
�	�������������������������
���		�����������
���������������
������������������
�	���������������
�
����������
��
������
������
������������������������
�
���������������
��������������
��������

FAQ: Inspections
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Starting Your Cottage Food Business
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Registering, Accounting Best Practices, and 

Filing for Taxes
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Insurance
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Scaling Up
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https://sbdc.illinois.gov/content/dam/soi/en/web/sbdc/documents/starting-your-business-handbook-2026.pdf
https://www.sba.gov/business-guide/launch-your-business/pick-your-business-location
https://mytax.illinois.gov/_/
https://www.insurancecanopy.com/
https://www.youtube.com/watch?v=2Z2VCsSB8IA
https://www.youtube.com/watch?v=LHFWf9BPc2g
https://www.youtube.com/c/Fliprogram
https://www.fliprogram.com/cottage-food-law-insurance
https://dph.illinois.gov/about/lhd.html
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Connecting to the Cottage  
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Who Regulates What?
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https://dph.illinois.gov/topics-services/food-safety/manufactured-food.html
https://dph.illinois.gov/content/dam/soi/en/web/idph/resources/topics-services/food-safety/wholesale-retail-flowchart.pdf
https://www.illinois.gov/business/registration-licenses-permits.html
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What to Do If You  
Experience a Roadblock
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FAQ: What To Do If You Experience a Roadblock
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History of the Cottage Food Law
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https://www.chicagofoodpolicy.com/
https://www.auachicago.org/
https://ilstewards.org/
https://ij.org/ij-clinic-on-entrepreneurship/
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Contributers to this Guide
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